Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

06.02.2012
07.02.2012
08.02.2012
09.02.2012
10.02.2012
11.02.2012
12.02.2012

13.02.2012
14.02.2012
15.02.2012
16.02.2012
17.02.2012
18.02.2012
19.02.2012

20.02.2012
21.02.2012
22.02.2012
23.02.2012
24.02.2012
25.02.2012
26.02.2012

27.02.2012
28.02.2012
29.02.2012
01.03.2012
02.03.2012
03.03.2012
04.03.2012

05.03.2012
06.03.2012
07.03.2012
08.03.2012
09.03.2012
10.03.2012
11.03.2012

12.03.2012
13.03.2012
14.03.2012
15.03.2012
16.03.2012
17.03.2012
18.03.2012

19.00 Uhr
19.00 Uhr
frei
19.00 Uhr
19.00 Uhr
15.00 Uhr
15.00 Uhr

20.00 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr
frei
frei
frei
frei

frei
19.00 Uhr
frei
19.00 Uhr
19.00 Uhr
10.30 Uhr+14.00 Uhr
frei

20.00 Uhr
19.00 Uhr
frei
19.00 Uhr
19.00 Uhr
17.00 Uhr
frei

19.00 Uhr
19.00 Uhr
frei
19.00 Uhr
frei
frei
15.00 Uhr

frei
19.00 Uhr

frei
19.00 Uhr
19.00 Uhr
13.30 Uhr

frei

Zu jedem Training sind Laufschuhe mitzubringen
Dieter Koch, Hohreuteweg 34, 88693 Deggenhausertal, 07555/919955/Dietermanuela.Koch@t-online.de/0175/5400983
Michael Koch, Lerchenstralle 12, 88074 Meckenbeuren, 07542/979164/BrittaMichael.Koch@t-online.de

Wintervorbereitung VIL Brochenzell Saison 2011 / 2012

Training
Training in Immenstaad

Training

Training

Training Spinning in TT

VfL - Kleinhaslach in Isny 1. .und 2.

Training

Training in Immenstaad
ViL - SC-Croatia in FN

Training
Training

Training
Training +VfL - TSB RV

Training
Training
Training

Training
ViL - SV Horgenzell in Schnetzenhausen

Training
VfL - SC Markdorf in Markdorf

Training

ViL - Nonnenhorn 1. Punktspiel

Training

Training
Training
VfL - FC Kluftern in Kluftern



